
 

REGULAMENTO AFRO-LATIN 

 

INVICTUS OPEN DANCE FESTIVAL 2025 

12 ABRIL 2025 
 

 

ORGANIZAÇÃO 

MyDance / Dance Point 

Portugal Dance Academy - PDA Desafia-te 

 

LOCAL 

Pavilhão Municipal da Maia 

Av. Luís de Camões, Maia 

https://goo.gl/maps/57TUXorH6kN3UMAy8 

 

CATEGORIAS 

• Social SALSA (1 dança) 

• Social BACHATA (1 dança) 

• Social KIZOMBA (1 dança) 

• Social AFRO-LATIN (Bachata, Kizomba, Salsa) (3 danças) 

- As categorias de Afro-Latin destinam-se a todas as pessoas, independentemente do seu 

nível de experiência e escalão etário. 

- Apenas serão aceites inscrições realizadas em Par, não sendo permitida a participação a 

Solo. 

- A inscrição prévia como associado da Portugal Dance Academy (PDA) não é obrigatória 

para participar nas categorias de Afro-Latin. 

 

INSCRIÇÃO E PRAZOS 

Inscrição online através do formulário: https://pda.com.pt/formulario-inscricoes-afro-

latin/. 

Data-limite de inscrição e pagamento: 31 de março de 2025, até às 22h59m 

A inscrição será considerada válida após o correto preenchimento do formulário e a 

confirmação do pagamento, ambos dentro do prazo estipulado. 

NOTA: A inscrição no evento é elegível para qualquer dançarino não filiado na PDA que deseje participar. Neste 

caso, a inscrição será considerada em REGIME DE FILIAÇÃO DIÁRIA.  

https://goo.gl/maps/57TUXorH6kN3UMAy8
https://pda.com.pt/formulario-inscricoes-afro-latin/
https://pda.com.pt/formulario-inscricoes-afro-latin/


 

VALORES DE INSCRIÇÃO E FORMAS DE PAGAMENTO 

• Dentro do Prazo: €30/par 

• Fora do Prazo: €40/par 

Os valores de inscrição apresentados permitem a participação do par em duas categorias. 

Caso o par opte por se inscrever em mais de duas categorias, será aplicado um valor 

adicional de 5€ (cinco euros) por pessoa e por categoria. 

Para validação efetiva da inscrição, o pagamento deve ser realizado por transferência 

bancária, até ao dia 31/03/2025, para o IBAN PT50 0035 0054 00142853530 52. O 

comprovativo da transferência deve ser enviado por e-mail para tesouraria@pda.com.pt, 

com a indicação expressa das inscrições a que se refere. 

NOTA IMPORTANTE: O reembolso das taxas de inscrição pagas por participantes que cancelem a sua 

participação só será efetuado mediante a apresentação de um atestado médico válido que comprove os 

motivos de ausência por razões de saúde. O valor a devolver ficará em crédito para uma futura inscrição. 

 

INDUMENTÁRIA 

Não existem restrições. 

 

SYLLABUS (Figuras Permitidas) 

Não existem restrições. 

 

MÚSICA 

Duração: Não deve ser inferior a 1 minuto e 30 segundos, nem superior a 2 minutos por 

dança. 

Velocidade/Tempo: 

• Bachata: entre 120 e 140 bpm 

• Kizomba: entre 90 e 100 bpm 

• Salsa: entre 180 e 220 bpm. 

(bpm: beats per minute) 

 

INFORMAÇÃO COMPLEMENTAR 

Consultar Regulamento Geral do Evento em: 

https://www.pda.com.pt/downloads/INVICTUSOPEN2025_REGULAMENTO_GERAL.pdf 

  

https://www.pda.com.pt/downloads/INVICTUSOPEN2025_REGULAMENTO_GERAL.pdf


 

 

CASOS OMISSOS 

Os casos omissos e as dúvidas na interpretação das normas serão submetidos à 

Organização do INVICTUS OPEN DANCE FESTIVAL, que, em conjunto com a Direção da 

PDA, procederá à respetiva resolução. 


